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 Dans le cadre de l’ouverture du CRIAVS Midi-Pyrénées, nous avons réalisé, lors du second semestre 2009, une enquête auprès des 
psychiatres, psychologues et cadres de santé de la région  Midi-Pyrénées. Notre objectif était d‘évaluer leur implication et leurs difficultés 
dans la prise en charge des auteurs de violences sexuelles et les attentes des professionnels concernant notre structure. 

 Nous avons réalisé trois questionnaires différents, prenant en compte les spécificités de chaque corps professionnel, que nous avons 
adressés à plus de 440 psychiatres, 260 équipes de soins en psychiatrie et 620 psychologues, exerçant dans la région Midi-Pyrénées, tant dans 
le secteur public, associatif,  que privé, en institution ou en cabinet libéral… 

 Le taux de réponse à cette enquête approche les 10 % et ce de façon homogène parmi ces différentes catégories professionnelles. 
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La plainte douloureuse. PUR – Presses universitaires de Rennes, 2009. 

 

Dans ce livre, Hubert Guyard (récemment décédé), professeur en sciences du langage à l’université européenne de Bretagne-Rennes 
2, spécialiste des troubles du langage, psychologue clinicien et consultant dans le service de neurologie et l’unité d’évaluation et de traitement 
de la douleur chronique (algologie) du CHU de Rennes, propose une approche originale de la plainte douloureuse.   

Cette plainte douloureuse, qui transforme la douleur biologique en souffrance humaine, relève de quatre registres de processus. Elle 
est logiquement conçue à travers les mots, techniquement traitée à partir des moyens mis en œuvre, socialement reconnue en fonction des ré-
seaux d’appartenances et des compétences professionnelles, enfin moralement évaluée et endurée du fait des exigences éthico-morales que le 
douloureux s’impose. 

Un neurologue, Olivier Sabouraud, et un linguiste, Jean Gagnepain, ont patiemment construit une nosographie raisonnée  (Théorie de 
la Médiation) des troubles neurologiques et psychiatriques susceptibles d’éclairer la rationalité spécifique de l’humain. Cette nosographie vise 
à introduire le maximum de cohérence dans le champ clinique. Ce modèle permet de « revisiter » aussi bien les approches neuropsychologi-
ques des troubles neurologiques que les approches psychanalytiques des troubles psychiatriques. 

S’appuyant sur la Théorie de la Médiation de Jean Gagnepain, c’est à une théorie « tétramorphe » du fonctionnement humain qu’une 
telle analyse de la douleur fait appel. 

Proposant des repères pour l’écoute et l’accompagnement des malades, ce livre s’adresse à tous ceux, médecins, infirmiers, psycho-
logues, étudiants, patients, concernés par la douleur chronique. 

 Pour peu que l’on déplace le raisonnement de la douleur à « l’acte morbide ou violent », ce livre est une source de ressources, tant 
en ce qui concerne l’agi et la parole du sujet (du soin, du droit et de l’éducation), tant aussi sur les techniques usitées dans l’accompagnement 
et l’évaluation clinique, telles que : le questionnaire, le récit de vie, l’empathie et l’argumentation, le transfert. Ce dans une approche scientifi-
que des neurosciences. 
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Pour toute inscription, contacter le secrétariat du CRIAVS au :  

05 61 14 90 10 ou par mail    



♦ 



    



♦                      


    



♦ 


    



♦ Octobre 2010 (dates à définir): Journées nationales de l’ARTAAS, à Toulouse.  http://www.artaas.org/ 
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